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TITULAÇÃO, FAIXA ETÁRIA, ALTURA DE REDE, SISTEMAS DE JOGO 2015 
 

FEMININO 

 
MASCULINO 

 

DISPOSIÇÕES TÁTICAS 2015 
 

1 -  SUB 13 FEMININO E SUB 14 MASCULINO 
 
1.1 - Utilização obrigatória do sistema 6 x 6, sendo o levantador o  jogador da  posição  03 (centro dianteiro).  
1.2 -  Não é permitida a troca de posição de jogadores de qualquer posição de defesa entre si e de ataque entre si, 

e dos jogadores de defesa com os de ataque.  
1.3 -  Levantamentos pelos demais atletas, excetuando o jogador da posição 03, só poderão ser efetuados para 

corrigir uma falha técnica em auxílio a um companheiro, desde que não seja uma ação tática determinada. 
1.4 -  É permitido somente o saque por baixo. 
1.5 -  Não será permitido o ataque realizado pelos jogadores das posições 1, 5 e 6 em suspensão (gesto que 

caracterize a cortada). 
1.6 -  Não é permitida a utilização do jogador líbero. 
1.7 -  Ao final do 3º set, 09 jogadores terão que ter participado obrigatoriamente de pelo menos um set inteiro. A 

equipe poderá fazer substituições durante o 1º e 2º set, porém, tanto atletas os substitutos como os 
substituídos poderão cumprir esta disposição no 3° set. 

  
2 -  SUB 14 FEMININO E SUB 15 MASCULINO 

 
2.1 -  Para o FEMININO, utilização obrigatória do sistema 6 x 6, sendo a levantadora a  jogadora da  posição 03 

durante todo o rally.  
2.2. Para o MASCULINO, sistema com ou sem infiltração. O treinador deverá anotar na papeleta o sistema de 

jogo antes de cada set. 

CATEGORIA 
 

ANO DE NASC. 
 

FAIXA ETÁRIA 
ALTURA 
DE REDE 

SISTEMA DE JOGO 

SUB 13 
2003 

Em diante 
12 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,10 m 6x6 levantamento pela posição 3 

SUB 14 
2002 

Em diante 
13 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,15 m 6x6 levantamento pela posição 3 

SUB 15 
2001 

Em diante 
14 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,20 m 

Com ou sem infiltração – exceto 
5X1 

SUB 16 
2000 

Em diante 
15 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,20 m 

Livre (utilização de 09 jogadoras 
além da jogadora líbero) 

SUB 18 
1998 

Em diante 
17 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,24 m Livre 

SUB 20 
1996 

Em diante 
19 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,24 m Livre 

CATEGORIA 
 

ANO DE NASC. 
 

FAIXA ETÁRIA 
ALTURA 
DE REDE 

SISTEMA DE JOGO 

SUB 14 
2002 

Em diante 
13 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,25 m 6x6 levantamento pela posição 3  

SUB 15 
2001 

Em diante 
14 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,30 m 

Com ou sem infiltração – exceto 
5X1 

SUB 16 
2000 

Em diante 
15 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,35 m 

Com ou sem infiltração – exceto 
5X1 

SUB 17 
1999 

Em diante 
16 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,40 m 

Livre (utilização de 09 jogadores 
além do jogador líbero) 

SUB 19 
1997 

Em diante 
18 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,43 m Livre 

SUB 21 
1995 

Em diante 
20 anos completos ou a 

completar no ano da competição 
2,43 m Livre 
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2.3 -  Considera-se infiltração a troca de posição de um jogador de defesa com um de ataque no momento do 
saque. 

2.4 - Levantamentos pelos demais atletas só poderão ser efetuados para corrigir uma falha técnica em auxílio a 
um companheiro, desde que não seja uma ação tática determinada. 

2.5 - FEMININO - Será permitido somente o saque por baixo. MASCULINO – Será permitido o saque por cima. 
2.6 - Não serão permitidos os ataques pelos jogadores das posições 1, 5 e 6 em suspensão (gesto que caracterize 

a cortada). 
2.7 -  Não é permitida a utilização do líbero. 
2.8 - Ao final do 3º set, 09 jogadores terão que ter participado obrigatoriamente de pelo menos um set inteiro. A 

equipe poderá fazer substituições durante o 1º e 2º set, porém, tanto os atletas substitutos como os 
substituídos poderão cumprir esta disposição no 3° set.  

 
3 -  SUB 15 FEMININO E SUB 16 MASCULINO 

 
3.1 - Sistema com ou sem infiltração que deverá ser determinado na ordem de saque antes do inicio de cada set. 
3.2 - Considera-se infiltração a troca de posição de um jogador de defesa com um de ataque no momento do 

saque. No decorrer do rally é permitida a troca de posição de jogadores de defesa com os de ataque, 
inclusive para efetuar o levantamento. 

3.3 - É proibido saque por cima tipo suspensão (tirando os dois pés do chão). 
3.4 - Ao final do 3º set, 09 jogadores terão que ter participado obrigatoriamente de pelo menos um set inteiro. A 

equipe poderá fazer substituições durante o 1º e 2º set, porém, tanto os atletas substitutos como os 
substituídos poderão cumprir esta disposição no 3° set.. 

   
4 -  SUB 16 FEMININO E SUB 17 MASCULINO 

 
4.1 - Sistema livre conforme as regras da FIVB. 
4.2 -  Além do (a) jogador (a) líbero, 09 jogadores (as) terão que ter participado obrigatoriamente de pelo menos 

um set inteiro. A equipe poderá fazer substituições durante o 1º e 2º set, porém, tanto os atletas substitutos 
como os substituídos poderão cumprir esta disposição no 3° set. 

 

 
OBS:  
 

1. Caso uma das equipes ou ambas as equipes tenham inscrito na súmula, o mínimo de 09 (nove) jogadores, a 
substituição do 1º set no caso de contusão, poderá ser efetivada, devendo o técnico no 2º e 3º sets, manter o 
(a) atleta que substituta e fazer as outras duas substituições de acordo com a norma. O atleta substituído não 
poderá voltar ao jogo. A equipe que não cumprir esta norma será considerada perdedora por 3x0 
(25x0/25x0/25x0), porém será computado o ponto de derrota. Se ambas as equipes deixarem de cumpri-la, 
ambas serão consideradas perdedoras. O motivo da substituição deverá ser listado em súmula. 
 

2. Quando uma substituição for feita antes do início do set, a mesma será considerada na contagem do número 
de atletas que atuaram na partida. 

 
3. Categorias SUB 13, 14, 15 e 16 (Feminino); SUB 14, 15, 16 e 17 (Masculino): 
 

A. No terceiro set em caso de contusão que impeça de jogar algum (a) atleta que estiver completando a 
utilização dos 09 nove jogadores obrigatórios, a equipe poderá substituí-lo por outro (a) jogador (a) que 
ainda não tenha atuado e jogado um set inteiro, sendo que este (a) atleta deverá jogar o restante do set. 
O (a) atleta contundido não poderá retornar ao jogo. O Técnico deverá solicitar ao árbitro que relate em 
súmula o motivo da substituição. 

B. Cada equipe poderá inscrever até 14 jogadores (as) para a partida. 
 

5 -  SUB 18 E SUB 20 FEMININO, SUB 19 E SUB 21 MASCULINO, ADULTO 
 
5.1 - Sistema livre conforme as regras da FIVB. 
5.2 - É permitida a utilização do (a) jogador (a) líbero. Nas categorias SUB 20 e Adulto Feminino; SUB 21 e Adulto 

Masculino, o mesmo não poderá ter idade inferior a 15 anos no feminino e 16 anos no masculino, a serem 
completados no ano da competição. 

5.3 - Cada equipe poderá inscrever até 14 jogadores (as) para a partida. A equipe que inscrever um numero 
superior a 12 jogadores (as) deverá obrigatoriamente inscrever (02) dois jogadores (as) líbero. 


